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Οργανωτική Επιτροπή  
 

Πρόεδροι 

Δέσποινα Καρασαββίδου 

Ρήγας Καλαϊτζίδης 

 

Γενικός Γραμματέας 
Αναστάσιος Φούντογλου  

 

Μέλη 
Αναστασία Βαγγοπούλου  

Αλεξία Γιαννούλα  

Αγνή Δοδουράγα 

Ελένη Δομαζέτη  

Ηρακλής Ιωαννίδης  

Ιωάννα Κασελίμη 

Σοφία Κεσόγλου  

Σβετλάνα Λιάγγα  

Ευαγγελία Παπαδοπούλου 

Θωμάς Παπατόλιος  

Βασιλική Πατέγου  

Καλλιόπη Ποζουκίδου  

Ελευθερία Σταθοπούλου 

Ζωή Σταύρου  

Μαρία Σταύρου  

Παρθένα Συμεωνίδου  

Χρυσάνθη Τσικμά  

Ιωάννης Τσιμούλας  

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ
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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
 

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι, 

Με χαρά σας καλωσορίζουμε στη 2η Επιστημονική Εκδήλωση 
«Εγκέφαλος και Νεφρός» στη φιλόξενη πόλη της Πτολεμαΐδας. 
Σε αυτό το συνέδριο, όπως και στο προηγούμενο, θα γίνει μια 
προσπάθεια προσέγγισης της εν εξελίξει μελέτης του εγκεφά-
λου με τον νεφρό από τη μεριά του κλινικού ιατρού.  

Η πρώτη μορφή σύνδεσης του εγκεφάλου με τον νεφρό έγινε 
το 1839 από τον T. Addison, όταν πρώτη φορά εισήχθη ο όρος 
ουραιμική εγκεφαλοπάθεια. Από τη δεκαετία του 1990, μετά την 
αλλαγή στον τρόπο προσέγγισης του θέματος από την επιστη-
μονική κοινότητα, αντιληφθήκαμε ότι η αλληλοσύνδεση του εγ-
κεφάλου με τον νεφρό αποτελεί μια ξεχωριστή οντότητα, πολύ 
πιο σύνθετη και πολυπαραγοντική. 

Η εκδήλωση έχει σκοπό την ευαισθητοποίηση της νεφρολογικής 
κοινότητας αλλά και του κοινού γενικότερα, για την ύπαρξη της 
γνωστικής δυσλειτουργίας στη νεφρική νόσο και στις μορφές 
της εξωνεφρικής κάθαρσης, αιμοκάθαρση και περιτοναϊκή κά-
θαρση. 

Με εκτίμηση, 

 

 

   Δέσποινα Καρασαββίδου                  Ρήγας Καλαϊτζίδης 
            MD, MSc, PhD                                  Διευθυντής 
                  Διευθύντρια                                  Νεφρολογικού Κέντρου 
        Νεφρολογικού Τμήματος                             “Γ. Παπαδάκης”, 
         και Ιατρικής Υπηρεσίας                     Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο 
Γενικού Νοσοκομείου Πτολεμαΐδας                     Νίκαιας Πειραιά  
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
 

Ημερομηνία Διεξαγωγής  

24 – 26 Απριλίου 2026 
 

Τόπος Συνεδρίου  

Pantelidis Hotel 
www.hotelpantelidis.gr 

 

Γλώσσα Συνεδρίου 

Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η Ελληνική 
 

Πιστοποιητικά Παρακολούθησης 

Η αποστολή πιστοποιητικών παρακολούθησης 
θα γίνει μετά το συνέδριο ηλεκτρονικά 

 

Εγγραφές 

Η εγγραφή στο συνέδριο είναι δωρεάν 
Απαιτείται φυσική παρουσία 

 
 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ-ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ 
 
 
 
 
 
 

C.T.M. International S.A. 
Λεωφ. Βασ. Σοφίας 131, 

115 21 Aθήνα 
Tηλ: 210 3244932 
Fax: 210 3250660 

ctmi.gr 



ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 
 

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί θερμά τις κάτωθι εταιρείες 
για τη συμβολή τους στην επιτυχία του συνεδρίου 
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ΕΠΙΣΤ
ΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡ
ΑΜΜΑ

 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026  
 
17:30-18:00   Προσέλευση - Εγγραφές  

18:00-18:10   Καλωσόρισμα των συνέδρων 
                         Δ. Καρασαββίδου, Ρ. Καλαϊτζίδης  
 

18:10-19:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                      AΞΟΝΑΣ ΟΓΚΟ-ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ  
                          Προεδρείο: Ι. Μπουκοβίνας, Δ. Πετράς, Π. Κυρικλίδου  

18:10-18:30       Γνωστική εξασθένιση σχετιζόμενη με χημειοθεραπεία στη 
ΧΝΝ  

                         Β. Πισανίδου  

18:30-18:50       Ακτινοθεραπεία και ομίχλη εγκεφάλου (brain frog) 
                         Γ. Κύργιας  

18:50-19:00       Συζήτηση 

 

19:00-19:30   ΔΙΑΛΕΞΗ 

                          Προεδρείο: Π. Κυρικλίδου  

                          Άξονας νεφρού-εντέρου: Μικροβίωμα και γνωστική λειτουργία 
στη ΧΝΝ  

                         Ε. Γινικοπούλου 
 

19:30-20:00   ΔΙΑΛΕΞΗ 

                          Προεδρείο: Ρ. Καλαϊτζίδης, Δ. Καρασαββίδου 

                          Το ψυχικό αποτύπωμα του Νεφρού και η σιωπηλή συγγένεια 
με τον Εγκέφαλο  

                         Μ. Γκούβα 

 
20:00-20:15   ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
                         Προσφωνήσεις - Χαιρετισμοί 
 
20:15-22:00   ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 



 ΣΑΒΒΑΤΟ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 
 
09:00-10:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                      ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ ΚΑΙ ΝΕΦΡΟΣ: ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ  
                          Προεδρείο: Ρ. Παπαδόπουλος, Δ. Δεληγιάννη 

   09:00-09:15    Τρόποι μέτρησης της Γνωσιακής Λειτουργίας  
                         Α.Μ. Παρασκευοπούλου 

   09:15-09:30    Νευρογνωστικές Διαταραχές:  
Κλινικές μορφές και επιδημιολογικά δεδομένα 

                         Χ. Ζιάμος  

   09:30-09:45    Γνωστική δυσλειτουργία στη ΧΝΝ: Η άποψη του ψυχιάτρου 
                         Σ. Μπέλλος  

   09:45-10:00    Σχολιασμός 
                         Φ. Αποστολίδου  

  

10:00-10:30   ΔΙΑΛΕΞΗ 

                          Προεδρείο: Ο. Τσιριπίδης, N. Μακρής  

                          Επιλογή μεθόδου προσπέλασης (Fistula vs CVC) και γνωστική 
δυσλειτουργία  

                         Π. Θεοδωρίδης 
 

 10:30-11:00   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ LOGO ASTRA 

                          Προεδρείο: Δ. Καρασαββίδου  

                          Η αξία της έγκαιρης και μακροχρόνιας διαχείρισης του καλίου 
για την υποστήριξη της βέλτιστης καρδιονεφρικής προστασίας 

                         Ρ. Καλαϊτζίδης 
 
11:00-11:30   Δ ΙAΛΕ ΙΜΜΑ  ΚΑΦE 
 
11:30-12:00   ΔΙΑΛΕΞΗ 

                          Προεδρείο: Σ. Σπαΐα  

                          Νόσος Fabry στη ΧΝΝ  
                         Β. Θύμης  

7

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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 ΣΑΒΒΑΤΟ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 
 

12:00-13:20   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                      ΓΝΩΣΤΙΚΗ�  ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΝΕΦΡΙΚΗ�  ΝΟΣΟΣ (Ι)  
                          Προεδρείο: Γ. Μπαμίχας, Θ. Μητσιάνης, Δ. Βρανάς  

   12:00-12:20    Επιπολασμός της γνωστικής δυσλειτουργίας στη ΧΝΝ  
                         Α. Ευαγγέλου 

   12:20-12:40    Έχει νόημα η διενέργεια ελέγχου (screening test) για τη  
διάγνωση της γνωστικής δυσλειτουργίας στη Xρόνια Νεφρική 
Νόσο και αν ναι, πότε; 

                         Π. Μαϊόβης 

   12:40-13:00    Φάρμακα και γνωστική δυσλειτουργία στη ΧΝΝ  
                         Ι. Τσιμούλας  

   13:00-13:20   Συζήτηση - Σχολιασμός 
                         Α. Βαγκοπούλου 
 

 13:20-15:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                      ΓΝΩΣΤΙΚΗ�  ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΝΕΦΡΙΚΗ�  ΝΟΣΟΣ (ΙΙ)  
                          Προεδρείο: Ρ. Καλαϊτζίδης, I. Στεφανίδης  

   13:20-13:40    Πρωτεϊνουρία και γνωστική δυσλειτουργία 
                         Α. Μαρτίκα 

   13:40-14:00    Μεταβολικά νοσήματα και γνωστική δυσλειτουργία  
σε ασθενείς με νεφρική νόσο  

                         Κ. Δολιανίτης 

   14:00-14:20    Βιοδείκτες της γνωστικής δυσλειτουργίας στη νεφρική νόσο  
                         Α. Φούντογλου  

   14:20-14:40    Γνωστική δυσλειτουργία στη ΧΝΝ 
                         Δ. Καρασαββίδου 

   14:40-15:00    Συζήτηση - Σχολιασμός 
                         Ειρ. Βασιλείου 

15:00-16:00   ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΗ�  ΔΙΑΚΟΠΗ�  -  ΕΛΑΦΡΥ  ΓΕΥΜΑ  

ΕΠΙΣΤ
ΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡ
ΑΜΜΑ
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 ΣΑΒΒΑΤΟ 25 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 
 

16:00-17:20   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                      ΓΝΩΣΤΙΚΗ�  ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΣΤΗΝ ΕΞΩΝΕΦΡΙΚΗ�  ΚΑΘΑΡΣΗ  
                          Προεδρείο: Δ. Παπαδοπούλου, Γ. Ορφανάκη  

   16:00-16:20    Γνωστική λειτουργία και τεχνητός νεφρός  
                         Θ. Παπατόλιος  

   16:20-16:40    Γνωσιακή λειτουργία και περιτοναϊκή κάθαρση  
                         Μ. Κόλβατζη  

   16:40-17:00    Μεταμόσχευση νεφρού: Οι προκλήσεις διατήρησης της  
γνωστικής λειτουργίας  

                         Γ. Μυσερλής  

   17:00-17:20    Συζήτηση - Σχολιασμός 
                         Α. Βαγκοπούλου, Θ. Κουλουκουργιώτου  
 

17:20-19:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                      ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ ΚΑΙ ΥΠΕΡΤΑΣΗ:  

ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ  
                          Προεδρείο: Ρ. Καλαϊτζίδης, Ε. Κοκκάνη, Σ. Παναγούτσος  

   17:20-17:40    Υπέρταση και γνωσιακή λειτουργία  
                         Ρ. Καλαϊτζίδης  

   17:40-18:00    Υπέρταση, Χρόνια Νεφρική Νόσος και κίνδυνος Άνοιας  
                         Ο. Μπαλάφα  

   18:00-18:20    Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο, παθοφυσιολογικοί μηχανισμοί 
στη ΧΝΝ και παρεμβάσεις  

                         Κ. Μητκάνη 

   18:20-18:40    Αρτηριακή σκληρία και γνωστική λειτουργία  
                         Δ. Καρασαββίδου  

   18:40-19:00    Συζήτηση - Σχολιασμός 
                         Ν. Ελευθεριάδης 

 
            20:30   ΔΕΙΠΝΟ ΟΜΙΛΗΤΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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 ΚΥΡΙΑΚΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 

 

09:30-10:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                      ΓΝΩΣΙΑΚΗ�  ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΚΑΙ ΥΠΕΡΤΑΣΗ: 

ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ  
                          Προεδρείο: Α. Αβδελίδου, Β. Λιακόπουλος, 

Δ. Καρασαββίδου  

   09:30-09:50    Διατήρηση της γνωσιακής λειτουργίας στον υπερτασικό 
ασθενή: μη φαρμακευτικές παρεμβάσεις  

                         Κ. Ποζουκίδου  

   09:50-10:10   Διατήρηση της γνωσιακής λειτουργίας στον υπερτασικό 
ασθενή: φαρμακευτικές παρεμβάσεις 

                         Ρ. Καλαϊτζίδης  

   10:10-10:30    Σχολιασμός  
                         Ι. Βλάχου, Β. Ρώμα 
 
 

10:30-11:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                      ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΧΡΟΝΙΑ ΝΕΦΡΙΚΗ�  ΝΟΣΟ  
                          Προεδρείο: Σ. Παναγούτσος, Ρ. Καλαϊτζίδης  

   10:30-10:45    Χρόνια νεφρική νόσος και νεότερες φαρμακευτικές παρεμβάσεις 
                         A. Βαγκοπούλου 

   10:45-11:00    Άσκηση και αιμοκάθαρση. Η επίδρασή της στον εγκέφαλο 
                         Η. Ιωαννίδης 

   11:00-11:15    Εξωνεφρική κάθαρση και τεχνητή νοημοσύνη:  
Που βρισκόμαστε σήμερα 

                         Μ. Μπάκου 

   11:15-11:30    Συζήτηση 
                         Κ. Καρατόκη, Γ. Ζωγράφου  
 
 
11:30-12:00   Δ ΙAΛΕ ΙΜΜΑ  ΚΑΦE 

ΕΠΙΣΤ
ΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡ
ΑΜΜΑ



11

 ΚΥΡΙΑΚΗ 26 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2026 
 

12:00-12:45   ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                      Προεδρείο: Ε. Γιαννοπούλου, Σ. Κεσίδου, Π. Τσιπουράκη  

   12:00-12:15   Διαχείριση ασθενών με άνοια στη νοσηλευτική νεφρολογία  
                         Π. Συμεωνίδου 

   12:15-12:30    Η ενσυναίσθηση στη νοσηλευτική νεφρολογία  
                         Ε. Παπαδοπούλου  

   12:30-12:45    Εξωνεφρική κάθαρση στην τέταρτη ηλικία. Προβληματισμοί 
και τρόποι αντιμετώπισης  

                         Χ. Τσικμά 

 
 
12:45-13:00   ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ 
Αβδελίδου Αφροδίτη               Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Νεφρολογικό Τμήμα-ΜΤΝ  

ΓΝ Γρεβενών  

Αποστολίδου Φρειδερίκη        Ειδικευόμενη Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής ΓΝ Πτολεμαΐδας 
«Μποδοσάκειο»  

Βαγκοπούλου Αναστασία        Επικουρική Νεφρολόγος, ΓΝ Πτολεμαΐδας  

Βασιλείου Ειρήνη                    Διευθύντρια Νεφρολογίας ΓΝ Καστοριάς 

Βλάχου Ιωάννης                      Καρδιολόγος, Επιμελητής A’, ΓΝ Πτολεμαΐδας 

Βρανάς Δημήτριος                  Διευθυντής ΕΣΥ Αναισθησιολογικού Τμήματος, ΓΝ Πτολεμαΐδας 
«Μποδοσάκειο» 

Γιαννοπούλου Ευδοξία           Προϊσταμένη Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  
ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο»  

Γινικοπούλου Ευδοξία             Ειδικός Νεφρολόγος MD, PhD, Επιστημονικά Υπεύθυνη ΜΧΑ 
Πρότυπο Νεφρολογικό Κέντρο Θεσσαλονίκης  

Γκούβα Μαίρη                         Καθηγήτρια Ψυχολογίας Ασθενών & Οικογενειών, Διευθύντρια 
Επιστημονικού Εργαστηρίου Ψυχολογίας & Προσωποκεντρικής 
Φροντίδας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων  

Δεληγιάννη Δέσποινα             Συντονίστρια Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής ΓΝ Ημαθίας - 
ΥΜ Βέροιας  

Δολιανίτης Κωνσταντίνος       Παθολόγος Διαβητολόγος Διευθυντής ΕΣΥ, Παθολογική Κλινική  
ΓΝ «Γεώργιος Παπανικολάου», Υπεύθυνος Διαβητολογικού 
Κέντρου, Θεσσαλονίκη  

Ελευθεριάδης Νεοκλής           Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’, ΓΝ Πτολεμαΐδας  

Ευαγγέλου Αθηνά                    Διευθύντρια Νεφρολογίας, Συντονίστρια ΜΤΝ ΓΝ Φλώρινας  

Ζιάμος Χρήστος                       Νευρολόγος, Επιμελητής Α’, Κέντρο Υγείας Κοζάνης και 
«Μαμάτσειο» ΓΝ Κοζάνης 

Ζωγράφου Γεωργία                 Ειδικευόμενη Αναισθησιολογικού Τμήματος, ΓΝ Πτολεμαΐδας 
«Μποδοσάκειο» 

Θεοδωρίδης Παναγιώτης        MD, MSc Επιμελητής Α’, Αγγειοχειρουργός, ΓΝ Κοζάνης  

Θύμης Βασίλειος                     Ειδικευόμενος Ιατρός Νεφρολογίας, ΓΝ Νίκαιας-Πειραιά 

Ιωαννίδης Ηρακλής                 Νεφρολόγος, Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, ΓΝ Πτολεμαΐδας 

Καλαϊτζίδης Ρήγας                  Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, ΓΝ Νίκαιας  

Καρασαββίδου Δέσποινα        Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος «Χ. Κατσίνας»,  
ΓΝ Πτολεμαΐδας
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ 
Καρατόκη Κωνσταντίνα          Πρώην Ειδικευόμενη Παθολογίας, ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο» 

Κεσίδου Σοφία                         Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Υποδιεύθυνσης Παθολογικού Τομέα 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο» 

Κοκκάνη Ειρήνη                      Καρδιολόγος, Πτολεμαΐδα 

Κόλβατζη Μαρία                      Ειδικευόμενη Νεφρολογίας, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη  

Κουλουκουργιώτου Θεοδώρα   Νεφρολόγος, Επιμελήτρια Α’, Χειρουργική Κλινική 
Μεταμοσχεύσεων ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Κύργιας Γεώργιος                   Ομότιμος Καθηγητής Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας 

Κυρικλίδου Παρθένα               Νεφρολόγος, Αναπληρώτρια Συντονίστρια Διευθύντρια, 
Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη  

Λιακόπουλος Βασίλης             Καθηγητής Νεφρολογίας, Νεφρολογικό Τμήμα, ΠΓΝ ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη 

Μαϊόβης Παντελής                  MSc, PhD, Νευρολόγος, Θεσσαλονίκη 

Μακρής Νικόλαος                   Διευθυντής Ουρολογίας, ΓΝ Πτολεμαΐδας  

Μαρτίκα Αντιγόνη                    Νεφρολόγος-Εντατικολόγος Επιμελήτρια Α’ Νεφρολογικό Τμήμα 
ΓΝ Θεσσαλονίκης «Άγιος Παύλος» 

Μητκάνη Καλυψώ                    MD, MSc, PhDc, Νευρολόγος, Γ' Πανεπιστημιακή Ψυχιατρική 
Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Μητσιάνης Αθανάσιος            Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διευθυντής Παθολογικού Τμήματος ΓΝ Πτολεμαΐδας, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Ιατρείου & Παχυσαρκίας  

Μπάκου Μαριάννα                  Επικουρική Νεφρολόγος ΓΝ Γρεβενών  

Μπαλάφα Όλγα                       Διευθύντρια ΕΣΥ, Νεφρολογική Κλινική ΓΝ Ιωαννίνων  
«Γ. Χατζηκώστα», Ιωάννινα 

Μπαμίχας Γεράσιμος              Νεφρολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, 
ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκης  

Μπέλλος Στέφανος                 Ψυχίατρος, Επιστημονικός Συνεργάτης Ψυχιατρικής Κλινικής 
Πανανεπιστημίου Ιωαννίνων  

Μπουκοβίνας Ιωάννης            MD, PhD, PharmaD, Παθολόγος - Ογκολόγος, Επιστημονικός 
Υπεύθυνος Ογκολογικής Μονάδας Κλινικής «Γένεσις»  

Μυσερλής Γρηγόριος              Νεφρολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Χειρουργική Κλινική 
Μεταμοσχεύσεων ΑΠΘ, ΓΝΘ «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη  
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ 
Ορφανάκη Γεωργία                 Διευθύντρια Μονάδας Τεχνητού Νεφρού Έδεσσας Πέλλας 

Παναγούτσος Στυλιανός         Καθηγητής Νεφρολογίας ΔΠΘ, Νεφρολογική Κλινική,  
ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης, Αλεξανδρούπολη  

Παπαδόπουλος Ραφαήλ          Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος ΓΝ Βέροιας  

Παπαδοπούλου Δωροθέα       Συντονίστρια Διευθύντρια Νεφρολογικού Τμήματος  
ΓΝΘ «Παπαγεωργίου» Θεσσαλονίκη 

Παπαδοπούλου Ευαγγελία      Υπεύθυνη ΜΤΝ, Νεφρολογικού Τμήματος «Χ. Κατσίνας»,  
ΓΝ Πτολεμαΐδας  

Παπατόλιος Θωμάς                 MD, MSc, Επιμελητής Α', ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο»  

Παρασκευοπούλου Άννα Μαρία  Ειδικευόμενη Νεφρολογίας ΓΝ Βέροιας 

Πετράς Δημήτριος                   Συντονιστής Διευθυντής, Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝ «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα 

Πισανίδου Βασιλική                 Παθολόγος-Ογκολόγος, Επιμελήτρια A’, Επιστημονικά Υπεύθυνη 
Ογκολογικού Τμήματος, ΓΝ Πτολεμαΐδας 

Ποζουκίδου Καλλιόπη             MD, MSc, Νεφρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης  
ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο», ΜΧΑ «Νεφρογένεσις», Κοζάνη  

Ρώμα Βασιλική                        Νεφρολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ Καστοριάς  

Σπαΐα Σοφία                             MD, MD, PhD, Διευθύντρια Νεφρολόγος, Νεφρολογικό Τμήμα 
ΓΝΘ «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη  

Στεφανίδης Ιωάννης               Νεφρολόγος, Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα 

Συμεωνίδου Παρθένα              Νοσηλεύτρια Νεφρολογικού Τμήματος, ΓΝ Πτολεμαΐδας 

Τσικμά Χρυσάνθη                    ΤΕ Νοσηλεύτρια Νεφρολογίας, Τμήμα «Χρήστος Δ. Κατσίνας»  
ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο» 

Τσιμούλας Ιωάννης                 Ειδικευόμενος Νεφρολογίας, ΓΝ Πτολεμαΐδας 

Τσιπουράκη Πετρούλα            Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Υποδιεύθυνσης Χειρουργικού Τομέα 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο» 

Τσιριπίδης Ορέστης                Διευθυντής Χειρουργικού Τμήματος ΓΝ Πτολεμαΐδας 

Φούντογλου Αναστάσιος         Νεφρολόγος, MD, MSc, Υποψήφιος Διδάκτορας της Ιατρικής 
Σχολής του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Νεφρολόγος στην 
Ιδιωτική ΜΧΑ «Νephroxenia Ioannina»
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Σημειώσεις



Σημειώσεις



Καλύτερος έλεγχος
της καρδιακής
ανεπάρκειας

Χαμηλότερος κίνδυνος
υπερκαλιαιμίας

Καλύτερη επιβίωση
έως τη μεταμόσχευση

7ισορροπίας υγρών
Καλύτερη διαχείριση

Δεν απαιτείται 
αγγειακή προσπέλαση9

Καλύτερη
ποιότητα ζωής

Διατήρηση της 
υπολειπόμενης 
νεφρικής 
λειτουργίας6

ποσοστό λοιμώξεων5
Χαμηλότερο 

Καλύτερα 
αποτελέσματα 
σε νεότερους
ασθενείς

στα επείγοντα3

Χαμηλότερο
ποσοστό εισαγωγών

νοσηλειών3
Χαμηλότερο ποσοστό

πρώιμη επιβίωση2

1Περιτοναϊκή Κάθαρση ως πρώτη επιλογή

Καλύτερη

PD (ΠΚ) Peritoneal Dialysis (Περιτοναϊκή Κάθαρση)
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VANTIVE Ε.Π.Ε. 
Αγίου Κωνσταντίνου 59-61

Κτίριο «SPACES Green Plaza»
T.K. 15124 Μαρούσι, Αττική

 Τηλ.: 214 40 97 100

Οι λόγοι είναι αρκετοί                Η επιλογή είναι δική σας



Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε:

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: ΜΕ ΠΕΡΙΟΡΙΣΜΕΝΗ ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ: H ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ Η ΕΝΑΡΞΗ ΤΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
ΓΙΝΕΤΑΙ ΕΝΤΟΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ & ΜΠΟΡΕΙ ΝΑ ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ ΕΚΤΟΣ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΕ ΔΟΜΗ ΥΓΕΙΑΣ 
ΑΠΟ ΓΙΑΤΡΟ ΜΕ ΚΑΤΑΛΛΗΛΗ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΚΑΙ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΦΟΣΟΝ ΠΛΗΡΟΥΝΤΑΙ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΑ ΟΙ ΟΡΟΙ ΚΑΙ 
ΠΡΟΥΠΟΘΕΣΕΙΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΠΟΥ ΠΕΡΙΓΡΑΦΟΝΤΑΙ ΣΤΗΝ ΑΔΕΙΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΤΑ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΑ ΑΥΤΗΣ

Ενδεικτική Λ.Τ.: REPLAGAL C/S.SOL.IN 1MG/ML BTx 1 VIAL x 3,5 ML 1.473,53 € 

Green Plaza, Κτίριο B, Αγ. Κωνσταντίνου 59-61, 151 24 Μαρούσι | Τηλ. κέντρο: 2106387800, Fax: 2106387801 | www.takeda.gr
Copyright © 2022 Takeda Ηellas SA All rights reserved. All trademarks are the property of their respective owners.  
C-APROM/GR/REP/0018 /07 2024


